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1. Zweck und Geltungsbereich 

Der vorliegende Studienplan bildet gemeinsam mit der Weiterbildungs-Ordnung der Universität Basel (WBO) 
und dem Reglement für das Weiterbildungsstudium an der Universität Basel (RWS) die reglementarische 
Grundlage dieses Studienangebots. 

Die WBO regelt die Organisation der Weiterbildung an der Universität Basel insgesamt. Das RWS enthält 
die für sämtliche Weiterbildungsangebote geltenden Standards. Der Studienplan legt gemäss § 13 WBO 
zusätzlich die spezifischen Bestimmungen und Anforderungen für alle Studierenden des vorliegenden Stu-
dienangebots fest.  

Es gilt jeweils die Version des Studienplans, die zum Zeitpunkt der Anmeldung in Kraft war. 

2. Inhalt des Studiengangs 

Der Studiengang behandelt die Grundlagen der Sportphysiotherapie: Trainingswissenschaften, Belastbar-
keit der körperlichen Strukturen und deren Regeneration bezogen auf sportliche Aktivitäten, Verletzungen 
und deren Prävention sowie die motorische Entwicklung in den unterschiedlichen Altersstufen. Darüber hin-
aus erlernen die Studierenden Fähigkeiten zur Kommunikation in einem professionellen Umfeld. 

Der Studiengang hat das Ziel, theoretische und praktische Inhalte in den Lehrveranstaltungen so zu vermit-
teln, dass diese optimal in den Berufsalltag integriert und eingebaut werden können. Der CAS Sportphysio-
therapie setzt sich aus acht Themenbereichen zusammen. Alle acht werden innerhalb eines Jahres ange-
boten und sind analog dem praxisorientierten Ablauf einer sportphysiotherapeutischen Rehabilitation, von 
der Verletzung bis hin zur Rückkehr in den Sport, aufgebaut. 

Die Studienganginhalte berücksichtigen den aktuellen Stand von Forschung, Lehre und Anwendung. 

3. Trägerschaft 

Trägerin des Studiengangs ist die Medizinische Fakultät der Universität Basel. 

 Ausführlichere Informationen: siehe den Organisationsplan des Studiengangs auf dessen Website. 

4. Beteiligte Institutionen 

Folgende Institutionen sind am Studiengang beteiligt:  

• Universitätsspital Basel 

https://www.unibas.ch/dam/jcr:60f71594-0bea-42b5-ba86-d4eafc7209e9/441_900_01.pdf
https://www.unibas.ch/dam/jcr:20917d01-a51b-49eb-ab0a-73c2664dc018/R_Weiterbildungsstudium_00.pdf
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5. Aufnahme zum Studium 

Für die Aufnahme zum Studium müssen folgende Voraussetzungen erfüllt sein: 

• ein abgeschlossenes Studium (Bachelor- oder Master) an einer von der Universität Basel anerkann-
ten Hochschule im Bereich Physiotherapie 

In begründeten Ausnahmefällen können Kandidatinnen oder Kandidaten zum Studium zugelassen werden, 
die einen adäquaten beruflichen Werdegang und eine entsprechende fachliche Qualifikation nachweisen. 

 Im Übrigen gelten die Bestimmungen von § 2 des Reglements für das Weiterbildungsstudium. 

6. Aufbau und Bestehen des Studiengangs 

• Der Studiengang «CAS Sportphysiotherapie» umfasst 15 ECTS-Kreditpunkte mit einer Studienzeit 
von 1 Jahr. 

Das Studium ist bestanden, wenn sämtliche ECTS-Kreditpunkte erworben sind. 

Die Teilnahme an den Lehrveranstaltungen des Studiengangs ist obligatorisch; bei Fernbleiben von mehr 
als 20% des gesamten zeitlichen Umfangs muss in Absprache mit der Studiengangleitung eine entspre-
chende Ersatzleistung erbracht werden.  

 Details siehe Curriculum. Änderungen hinsichtlich der Inhalte bleiben der Studiengangkommission vor-
behalten. 

7. Weitere Bedingungen / Bemerkungen 

Teilnehmenden, welche eine vergleichbare sportphysiotherapeutische Fortbildung abgeschlossen haben, 
kann ein Teil der Fortbildung angerechnet werden. Anträge auf Anerkennung von Vorleistungen können an 
die Studiengangleitung gerichtet werden. 

8. Lehrveranstaltungsformate und Kurssprache 

Im Studiengang werden folgende Lehrveranstaltungsformate angeboten: 

• Vorlesung 

• Übung 

• Workshop 

• Gruppenarbeit 



 

 

Studienplan CAS Sportphysiotherapie   5 / 8 
 

• Literaturstudium 

• Selbststudium 

• Forum 

Die Kurssprache ist Deutsch. 

9. Leistungsüberprüfungsformate 

Im Studiengang finden folgende Leistungsüberprüfungsformate Anwendung: 

• Schriftliche Abschlussarbeit 

• Abschlussprüfung 

Zu Kreditpunkteerwerb und Leistungsüberprüfungen siehe §§ 4-5 des Reglements für das Weiterbildungs-
studium. 

10. Leistungsüberprüfungen 

Abschlussarbeit 

Die schriftliche Abschlussarbeit wird in Form einer Falldokumentation geschrieben. Die Studierenden erar-
beiten ein für einen Fallpatienten theoretisches Rehabilitationsprogramm. Die Sportart im Fallbeispiel ist 
durch die Studierenden frei wählbar. Der Verletzungsort wird durch die Studienleitung vorgegeben. 

Abschlussprüfung 

Das im Studiengang erlangte, theoretische Wissen wird durch eine schriftliche Prüfung in Form eines Mul-
tiple-Choice-Tests geprüft.  

 Details siehe Anhang: Merkblätter zu den Leistungsüberprüfungsformaten. 

11. Kosten 

• Die Studiengebühr für den Studiengang «CAS Sportphysiotherapie» beträgt insgesamt CHF 6'950. 

Die Studiengebühr schliesst Gebühren für Prüfungen, Lehr- und Lernmaterialien mit ein, nicht aber Kos-
ten für spezielle Leistungen wie beispielsweise Reisen oder Unterkunft. 

Eine Wiederholung der Abschlussprüfung ist kostenpflichtig. Mit der Anmeldung zur Wiederholungsprü-
fung wird die Zahlung einer Prüfungsgebühr von CHF 250.- fällig.  
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 Im Übrigen gelten die Bestimmungen von § 10 des Reglements für das Weiterbildungsstudium. 

12. Anmeldung, Abmeldung und Zahlungsbedingungen 

Nach bestätigter Aufnahme in den Studiengang gilt die gesamte Studiengebühr als geschuldet.  

Die Studiengebühr wird in der Regel wie folgt fällig: 

• CHF 6’950.00  1 Monat vor Beginn des Studiengangs 

In Absprache mit der Studiengangleitung können auf Antrag andere Zahlungsmodalitäten vereinbart wer-
den. 

Der Abschluss einer Annullations- bzw. Kurs-Versicherung wird empfohlen; dieser ist Sache der Studieren-
den. 

 Zu den Studiengebühren siehe § 10 des Reglements für das Weiterbildungsstudium.  
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13. Curriculum 
 

Studiengang: CAS-Sportphysiotherapie 

Titel / Bezeichnung / Modul ECTS Kontaktstunden 

Verletzungen im Sport 2.5 28  

Basiswissen Sportphysiotherapie 1.5 20 

Trainingswissenschaften 1.5 20 

Belastbarkeit und Aufbau im Sport 2.5 28 

Regeneration im Sport 1.0 12 

Prävention von Verletzungen und wissenschaftliche Hintergründe 1.0 16 

Kommunikation 1.0 12 

Entwicklung und Belastungsdosierung im Sport 2.0 24 

Abschlussarbeit und -prüfung 2.0 4 

 Total: 15 164 

 

Abkürzungen:  

ECTS Anzahl ECTS-Kreditpunkte (ECTS = European Credit Transfer and Accumulation System). 1 ECTS entspricht einem Workload von 30 Stunden 
Kontaktstunden  Anzahl Präsenzstunden / -Tage (exkl. Individuelle Vor- und Nachbereitung) 
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14. Anhang: Merkblätter zu den Leistungsüberprüfungsformaten 

• Abschlussarbeit 

• Abschlussprüfung 


