
Basler Dekubitus- und Wundseminar 
am 11. Februar 2025
Zentrum für Lehre und Forschung, ZLF 
Grosser Hörsaal 
Hebelstrasse 20, 4031 Basel



Vorwort

Der Anspruch auf höchste Qualität in der stationären und ambulanten medizinischen  
Versorgung ist der Motor für medizinischen Fortschritt und pflegerische Exzellenz.  
Qualitätssicherung im Schweizerischen Gesundheitswesen gehört daher auch seit Jahren 
ins Pflichtenheft stationärer medizinischer Institutionen. Dekubital-Ulzera und chronische 
Wunden gelten als Qualitätsindikatoren, die hinsichtlich Prävention und Therapie  
spezifischer Standards bedürfen. 

Die Vermeidung von Druck und Scherung von Haut und weichem Gewebe ist Aufgabe  
der Gesundheitsfachleute und die dazugehörigen Massnahmen integraler Bestandteil im 
Pflegeprozess. 

Das traditionell interdisziplinär und interprofessionell aufgestellte Basler Dekubitus- und  
Wundseminar bietet den Teilnehmerinnen und Teilnehmern neuestes Wissen zur Patho- 
genese der chronischen Wundentstehung sowie des Dekubitus und gibt gleichzeitig  
praxisnahe Empfehlungen für die Prävention und Therapie solcher Wunden. In enger  
Zusammenarbeit aller beteiligten Berufsgruppen und Fachgebiete werden die aktuellsten  
multidimensionalen Konzepte der chronischen Wundprävention und -heilung vorgestellt.  

Die bewährte Mischung von Wissensvermittlung in Kurzvorträgen, Fallbeispielen und  
interaktiven Workshops garantiert für alle interessierten Berufsgruppen eine spannende  
und praxisnahe Fortbildung in dieser komplexen Thematik. Die seminarbegleitende  
Industrieausstellung ermöglicht einen aktuellen Überblick zu Neuem und Bewährtem im  
Gebiet der Wundheilung und -prävention.   

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme am Basler Dekubitus- und Wundseminar 2025 und  
heissen Sie schon jetzt herzlich willkommen!      

Prof. Reto W. Kressig                                                                                                                     
Ärztlicher Direktor                                                                                                                                         
Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel                                                                                                                     

Prof. Reto W. Kressig
Ärztlicher Direktor
Universitäre Altersmedizin
FELIX PLATTER, Basel

Prof. Alexander Navarini
Chefarzt Dermatologie
Leiter Zentrum für Hauttumore
Universitätsspital Basel

Prof. Dirk J. Schaefer
Chefarzt Plastische, Rekonstruktive, 
Ästhetische und Handchirurgie 
Universitätsspital Basel

Dr. Eva-Maria Panfil 
Programmleitung Dekubitus / Wunde
Medizinische Direktion Pflege / MTT  
Universitätsspital Basel

Die Seminarleitung:



Programm

7.45 Uhr Einlass und Administration

8.30 Uhr Begrüssung und Moderation
Dr. Eva-Maria Panfil
Würdigung Prof. Reto W. Kressig: Prof. Dirk Schaefer

8.40–9.05 Uhr Das Diabetische Fusssyndrom: Ursachen und Konsequenzen
Prof. Martin Clauss

9.05–9.30 Uhr Dekubituspathogenese und -therapie 
Prof. Dirk Schaefer  

9.30–9.55 Uhr Mit heiler Haut davonkommen. Der Expertenstandard  
«Förderung und Erhaltung der Hautintegrität in der Pflege»
Gabriel Vujic

9.55–10.25 Uhr Pause

10.25–10.50 Uhr Pathophysiologie der Wunde
Dr. Lina Weiss

10.50-11.15 Uhr Dekubitus: Rolle der Ernährung
PD Dr. Andreas Fischer

11.15–11.25 Uhr Fragen / Diskussion

11.30–12.25 Uhr Workshop 1: Positionsunterstützung: Druckentlastung –  
gewusst wie! (ZLF grosser Hörsaal)
Sabine Hübsch/Stefanie Weber

Workshop 2: Zwischen Körper und Unterlage:  
Einblicke in die Druckverteilung (ZLF kleiner Hörsaal)
Uwe Schonhardt

Workshop 3: Wundtherapie – Wundbettvorbereitung und 
Materialkunde (Hörsaal 1, Klinikum 1, 2. OG)
Jeannette Wüthrich

Workshop 4: Wundarten an typischen Merkmalen erkennen 
(Hörsaal 2, Klinikum 1, 2. OG)
Sabine Spies

Workshop 5: Das podologische Portfolio: Aus der Praxis in  
die Praxis (Sitzungszimmer 1 Centro)
Leta Singer

Workshop 6: Mangelernährung erkennen  
(Screening, Assessment und Monitoring) 
(Sitzungszimmer Möwe)
Dr. clin. nutr. Caroline Kiss

Workshop 7: Mangelernährung behandeln  
(proteindichte Ernährung, Trinknahrungen) 
(Sitzungszimmer 2 Centro)
Stefanie Klein

12.30–13.20 Uhr Mittagspause

13.30–14.25 Uhr Workshops 1 – 7 (analog Vormittag)*

14.40–15.35 Uhr Workshops 1 – 7 (analog Vormittag)*

15.35–16.00 Uhr Pause

16.00–16.40 Uhr Fallbesprechung
Prof. Martin Clauss, Leta Singer

16.40–16.45 Uhr Schlusswort / Verabschiedung

16.45 Uhr Ende des Seminars

* Alle 7 Workshops werden 3x zu verschiedenen Zeiten durchgeführt. Damit haben 
die Teilnehmenden die Möglichkeit, an 3 der 7 Workshops teilzunehmen. Bitte wählen 
Sie bei der Anmeldung die 3 gewünschten Workshops aus, die Sie gerne besuchen 
möchten. 

Die Lage der Hörsäle und der Räume für die Workshops können Sie dem Plan am Ende der 
Broschüre entnehmen.



Referentinnen und Referenten

Prof. Martin Clauss
Leitender Arzt 	  
Orthopädie und Traumatologie
Universitätsspital Basel 

PD Dr. Andreas Fischer 
Oberarzt Akute Altersmedizin
Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel

Sabine Hübsch
Pflegefachfrau / Spezialistin für angewandte Kinästhetik 
Medizinische Direktion Pflege / MTT  
Universitätsspital Basel

Stefanie Klein
Ernährungstherapeutin BSc 
Universitätsspital Basel

Dr. clin. nutr. Caroline Kiss 
Fachexpertin Klinische Ernährung
Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER und REHAB, Basel

Dr. Eva-Maria Panfil
Leiterin Programm Dekubitus / Wunde
Abt. für Praxisentwicklung und Forschung Pflege
Universitätsspital Basel

Prof. Dirk J. Schaefer
Chefarzt Plastische, Rekonstruktive, Ästhetische und Handchirurgie 
Universitätsspital Basel

Uwe Schonhardt
Ergotherapeut HF
Stv. Leiter Ergotherapie  
REHAB Basel

Leta Singer
Podologin HF / Wundexpertin
Departement Muskuloskelettales System
Universitätsspital Basel

Sabine Spies
Wundexpertin SAfW
Dermatologie 
Universitätsspital Basel 

Gabriel Vujic
Zertifizierter Wundmanager, MAS in Wound Care
Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel

Stefanie Weber
Expertin in Intensivpflege / Kinaesthetics-Trainerin
Universitätsspital Basel

Dr. Lina Weiss
Assistenzärztin Dermatologie
Universitätsspital Basel



Hauptsponsor

OBA AG, Auf dem Wolf 20, 4052 Basel 
Telefon: +41 61 317 93 00
Fax: +41 61 317 93 01
oba.ch

Weitere Sponsoren

Nestlé Suisse SA, Case Postale 352, 1800 Vevey 
Telefon: +41 21 924 58 97
Fax: +41 21 924 55 84
nestle.ch

Senectovia Medizinaltechnik AG, In den Luberzen 1, 8902 Urdorf 
Telefon: +41 44 735 35 45
Fax: +41 44 735 35 40
senectovia.ch

IVF Hartmann AG, Victor von Bruns-Strasse 28, 8212 Neuhausen
Telefon: +41 52 674 34 40
ivf.hartmann.info/de-CH

Abbott, Neuhofstrasse 23, 6341 Baar
Telefon: +41 768 43 33
Fax: +41 768 43 50
ch.abbott/de/homepage

medicalsol, Gewerbering 26, 5610 Wohlen
Telefon: +41 56 418 80 80
medicalsol.ch

KCI / Solventum, Eggstrasse 91, 8803 Rüschlikon
Telefon: +41 43 547 22 00
Mobile: +41 79 619 75 15
solventum.com

Sponsoren

Weitere Sponsoren

IBSA Institut Biochimique SA, Via del Piano 29, 6926 Montagnola      
Telefon: +41 58 360 10 00
Fax: + 41 58 360 16 86
ibsa.swiss 

AxelCare AG, Chapons-des-Prés 9b, 2022 Bevaix      
Telefon: +41 32 552 05 55 
Fax: +41 32 552 05 53
axelcare.ch

ConvaTec Switzerland GmbH, Mühlentalstrasse 38, 8200 Schaffhausen
Telefon: 0800 55 11 10
Fax: 0800 82 03 40
convatec.com/de-ch

Mediq Suisse AG, Rosengartenstrasse 25, 8608 Bubikon
Telefon: +41 52 720 25 26
Fax: +41 52 720 25 27
mediqsuisse.ch/de

Coloplast AG, Blegistrasse 1, 6343 Rotkreuz
Telefon: +41 41 799 79 79
Fax: +41 41 799 79 40
coloplast.ch

Essity Switzerland AG, Parkstrasse 1b, 6214 Schenkon
Telefon: +41 (0) 848 810 150
Fax: +41 (0) 800 810 150
customerservice.hms.ch@essity.com

Smith & Nephew Schweiz AG, Theilerstr. 1A, 6300 Zug
Telefon: +41 41 766 22 44
Fax: +41 41 766 22 97
smith-nephew.com

Wir danken den genannten Firmen, die uns bei der Durchführung  
des Basler Dekubitus- und Wundseminars unterstützen.

Stand bei Drucklegung

http://oba.ch
http://nestle.ch
http://senectovia.ch
http://ivf.hartmann.info/de-CH
http://ch.abbott/de/homepage
http://medicalsol.ch
http://solventum.com
https://www.ibsa.swiss/
http://axelcare.ch
http://convatec.com/de-ch
http://mediqsuisse.ch/de 
http://coloplast.ch
mailto:customerservice.hms.ch@essity.com
http://smith-nephew.com


Allgemeine Hinweise

Anfahrt per Auto

Von der A2 / A3 kommend folgen Sie der Signalisation
•	 Basel-Süd / City

•	 Ausfahrt Basel-Süd / West Universitätsspital  

•	 City-Parking

Anfahrt per Tram / Bus

Vom Bahnhof SBB zum Universitätsspital Basel
•	 Tram 11 (Richtung St-Louis Grenze) bis Station Universitätsspital 

•	 Bus 30 bis Station Kinderspital / UKBB (Richtung Badischer Bahnhof) 

•	 Air Line Bus 50 (Richtung EuroAirport) bis Station Kannenfeldplatz,
	 umsteigen Bus 36 (Richtung Schifflände) bis Station Universitätsspital

•	 Tram 8 (Richtung Kleinhüningen) bis Station Schifflände,
	 umsteigen Bus 36 (Richtung Schifflände) bis Station Universitätsspital 
	 oder von der Schifflände 300m zu Fuss

Vom Badischen Bahnhof DB zum Universitätsspital Basel
•	 Bus 30 (Richtung Bahnhof SBB) bis Station Kinderspital/UKBB

Allgemeine Hinweise

Seminarleitung

Prof. Reto W. Kressig
Ärztlicher Direktor, Universitäre Altersmedizin FELIX PLATTER, Basel

Prof. Alexander Navarini
Chefarzt Dermatologie, Leiter Zentrum für Hauttumore, Universitätsspital Basel

Dr. Eva-Maria Panfil
Leiterin Programm Dekubitus / Wunde, Medizinische Direktion Pflege / MTT,  
Universitätsspital Basel

Prof. Dirk J. Schaefer
Chefarzt Plastische, Rekonstruktive, Ästhetische und Handchirurgie, Universitätsspital Basel

Administrative Organisation

Verantwortlich für die Industrieausstellung:
Nina Frey 
Administrative und wissenschaftliche Assistenz 
Dermatologie
Universitätsspital Basel 
Telefon: +41 61 325 23 41
E-Mail: nina.frey@usb.ch

Verantwortlich für die Teilnehmenden:
Helene Ott 
Administration 
Medizinische Direktion Pflege  /  MTT
Universitätsspital Basel 
Telefon: +41 61 328 76 67
Fax: +41 61 265 35 30
E-Mail: helene.ott@usb.ch

Einlass ab 7.45 Uhr.  Die Ausgabe der Seminarunterlagen erfolgt am Schalter des 
Tagungssekretariats.

Bitte tragen Sie Ihr Namensschild, welches Sie bei der Registrierung erhalten; es dient als 
Eintrittskarte.

Fortbildungspunkte SBK / SAfW Dachgesellschaft: 5 Log-Punkte



NotizenLageplan Hörsäle



Notizen Notizen



Universitätsspital Basel
Medizinische Direktion Pflege  /  MTT
Spitalstrasse 22
4056 Basel
unispital-basel.ch
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