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Zusammenfassung

Die gemeinsame Abteilung Klinische Ethik des Universitatsspitals Basel (USB), der Universitaren
Psychiatrischen Kliniken Basel (UPK), des Universitats-Kinderspitals beider Basel (UKBB) und der
Universitaren Altersmedizin FELIX PLATTER (UAFP) unterstltzt Mitarbeitende, Patientinnen und
Patienten sowie deren Angehdrige bei der Klarung und Entscheidungsfindung in schwierigen ethi-
schen Fragen und Konflikten.

Die Abteilung Klinische Ethik setzt sich daflir ein, zentrale ethische Werte wie Respekt vor der
individuellen Selbstbestimmung, Wohltun, Schutz, Vertraulichkeit und Gerechtigkeit in den
beteiligten Institutionen zu starken und ethische Fragen offen und méglichst friihzeitig anzu-
sprechen. Damit leistet sie einen zentralen Beitrag zur Erreichung bester medizinischer Ergebnisse
bei hoher Zufriedenheit der Patientinnen und Patienten sowie der Mitarbeitenden.

Unter der Leitung von PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel hat die Abteilung Klinische Ethik auch
im Jahr 2023 die Mitarbeitenden des USB, der UPK, der UAFP und des UKBB erfolgreich bei
ethischen Fragestellungen unterstiitzt.

Neben der Konsolidierung der Angebote konnte ab 2023 das Universitats-Kinderspitals beider
Basel (UKBB) als neue Partnerinstitution gewonnen werden. Damit haben sich nun alle Basler
Universitatsspitaler der gemeinsamen Abteilung Klinische Ethik angeschlossen. Zudem besteht mit
den Solothurner Spitalern (soH) eine Kooperation fir die Fortbildung zu klinisch-ethischen Themen.

Im Jahr 2023 konnte die Anzahl der Ethikkonsultationen weiter gesteigert und die Erschliessung
weiterer klinischer Bereiche in den beteiligten Institutionen ausgebaut werden. Zudem konnte durch
die Prasenz der Klinischen Ethik im Spitalalltag den Bedurfnissen der Mitarbeitenden nach zeit-
naher und niederschwelliger ethischer Unterstitzung nachgekommen sowie durch verschiedene
Formate der Fort- und Weiterbildung die ethische Kompetenz der Mitarbeitenden erfolgreich
gestarkt werden.

Die Abteilung Klinische Ethik steht in kontinuierlichem Austausch mit den klinischen Ethikerinnen
und Ethikern anderer Schweizer Spitaler. Auch international ist die Abteilung bestens vernetzt; PD
Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel wurde 2023 in das Board der European Association of Centres
of Medical Ethics (EACME) gewahlt.

Struktur der Abteilung Klinische Ethik

Die gemeinsame Abteilung Klinische Ethik des USB, der UPK, des UKBB und der UAFP wird von
PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel geleitet.

Die Abteilung wird getragen vom USB (58.2%), den UPK (30.2%), dem UKBB (3.5%) und der UAFP
(2.0%). Die Universitat Basel vergibt zudem Lehrauftrage an die Abteilung (6.1%).

Die Kooperation der vier Institutionen im Bereich der Klinischen Ethik hat sich weiterhin bewahrt und
eroffnet strategisch wichtige Vorteile wie die gemeinsame Beratung hochkomplexer ethischer Fra-
gestellungen in der Patientenversorgung der Hauser. Gleichzeitig ermdglich die integrierte Abteilung
Klinische Ethik (USB-UPK-UKBB-UAFP) eine enge Zusammenarbeit und gegenseitige interne Un-
terstitzung. Zudem besteht eine Kooperation mit den Solothurner Spitalern (soH) flir Fortbildung zu
klinisch-ethischen Themen.

Intern ist die Abteilung Klinische Ethik am USB der Medizinischen Direktion unter der Leitung des
Arztlichen Direktors Prof. Dr. med. Jurg Steiger und an den UPK der Direktion der Klinik fir Forensik
unter der Leitung von Prof. Dr. med. Marc Graf zugeordnet. Am UKBB ist der Arztliche Direktor Prof.
Dr. med. Urs Frey und an der UAFP der Arztliche Direktor Prof. Dr. med. Reto W. Kressig fur die
Abteilung Klinische Ethik verantwortlich.

Das Team besteht neben PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel aus seiner Stellvertreterin Dr. iur.
Charlotte Wetterauer, Dr. sc. med. Jan Schiurmann, Dr. med. Anna Westermair (B.Sc.) und Frau
Susanne Schmidt (Trainee Klinische Ethik). In administrativen Belangen wird das Team von Frau
Helene Ott unterstitzt.
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Aufgaben und Ziele der Abteilung Klinische Ethik

Die Kernaufgabe der Abteilung Klinische Ethik ist die Unterstlitzung bei der Identifizierung, Refle-
xion und Klarung ethischer Fragen und Probleme in der klinischen Praxis. Dazu bietet die
Abteilung verschiedene Formen von Ethik-Support fir Fachpersonen aus allen Bereichen des USB,
der UPK, des UKBB und der UAFP, sowie fUr Patientinnen und Patienten und deren Angehdrige an.

Neben der Fortfihrung bereits etablierter Formate zur ethischen Unterstitzung (z.B. Ethikkonsulta-
tionen oder Ethikvisiten) war der Ausbau und die Verbesserung weiterer Formen des Ethik-Supports
auch im Jahr 2023 ein zentrales Ziel. Daruber hinaus wird auch die eigenstandige Reflexion ethisch
relevanter Fragen durch die Mitarbeitenden gefdrdert. Hierfur werden spitalweite Weiter- und Fort-
bildungen sowie auch stations- oder klinikinterne Fortbildungen angeboten. Weitere spital-
ubergreifende Formate wie das Ethikforum am Mittag oder der Journal Club der Abteilung Klini-
sche Ethik erleichtern den Austausch Ethikinteressierter, auch Uber die jeweilige Institution hinaus.

Dartber hinaus werden verschiedene klinische Projekte durchgefiihrt und Arbeitsgruppen zur Erar-
beitung von Richtlinien, Leitfaden und Materialien geleitet, etwa zu den Themen Zwangsmassnah-
men (USB), gesundheitliche Vorausplanung (USB), Umgang mit Patientenwiinschen beziiglich as-
sistiertem Suizid (UPK) oder Shared Decision Making (USB).

Leistungen im Berichtszeitraum vom 1. Januar bis 31. Dezember 2023

1. Ubersicht Ethik-Support insgesamt: 395
e davon ausfuhrliche Ethikkonsultationen: 66
e davon ethische Beratungen: 48
e davon Ethikvisiten und Fallbesprechungen: 243

e davon Fort- und Weiterbildungen: 38

Abteilung Klinische Ethik USB, UPK, UKBB und UAFP
Leitung: PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel
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2. Ausfiihrliche Ethikkonsultationen

Ausflhrliche Ethikkonsultationen dienen der Unterstlitzung von Behandlungsteams, Patientinnen
und Patienten sowie deren Angehdrigen bei schwierigen ethischen Fragen. Sie umfassen eine in-
terdisziplinare Besprechung mit strukturierter Moderation durch eine Fachperson der Abtei-
lung Klinische Ethik und gewahrleisten eine sorgfaltige und explizite Bearbeitung ethischer As-
pekte. Eine Ethikkonsultation beinhaltet die Vorbereitung der ethischen Fallbesprechung, die Mode-
ration der Sitzung, die Erstellung eines differenzierten Protokolls, die Dokumentation in der Patien-

tenakte sowie das digitale Einholen einer Rickmeldung.
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3. Ethikberatungen

Ethikberatungen dienen der niederschwelligen Unterstiitzung bei schwierigen ethischen Fra-
gen. Mitarbeitende, Patientinnen und Patienten sowie deren Angehorige haben die Moglichkeit, sich
jederzeit personlich, per E-Mail oder telefonisch mit ihrem Anliegen an die Abteilung Klinische Ethik
zu wenden und zeitnah ethischen Support zu erhalten.
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Ethische Beratungen
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Themen USB
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Themen UAFP, UKBB und extern

Praimplantative genetische Testverfahren (PGT) 3

Informierte Zustimmung / Gemeinsame
Entscheidungsfindung

Zwang 1

Lebenserhaltende Massnahmen 1

4. Ethikvisiten und Fallbesprechungen

Ethikvisiten und Fallbesprechungen umfassen die Teilnahme an Patientenvisiten, Patientengespra-
chen, sowie an regelmassigen stations- oder klinikinternen und fachertbergreifenden Gefassen. Die
Teilnahme an den verschiedenen Formaten dient der Herausarbeitung ethischer Aspekte in den
Besprechungen sowie einer raschen und leicht zuganglichen Unterstiitzung bei ethischen
Fragen fUr Mitarbeitende, Patientinnen und Patienten.

Ethikvisiten und Fallbesprechungen
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Unter die im USB genannten Ethikvisiten fallen sieben, die zusammen mit dem UKBB durchgefuhrt
wurden. Alle Ethikvisiten und Fallbesprechungen fanden in prospektiver Form statt.
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Bereich USB
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Bereich UKBB

Differences of Sex Development (DSD) - Board 7

5. Fort- und Weiterbildung

Die Abteilung Klinische Ethik veranstaltet Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen fir einzelne Ab-
teilungen oder fir alle Mitarbeitenden der jeweiligen Institution. Zu den Fort- und Weiterbildungsver-
anstaltungen zahlen etwa die institutsweiten Basis- und Vertiefungskurse in Klinischer Ethik so-
wie die spitalibergreifenden Ethikforen am Mittag oder der Journal-Club der Abteilung, in denen
die moralische Sensibilitdt und ethische Kompetenz der Mitarbeitenden geférdert wird.

Fort- und Weiterbildungen
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Thematische Inhalte der Veranstaltungen waren einerseits die Vermittlung allgemeiner ethischer
Grundlagen in der Patientenversorgung, andererseits aber auch spezifisch ausgewahlte Themen
wie ethische Fragen am Lebensanfang oder ethische Herausforderungen im Umgang mit Zwangs-
massnahmen.
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Darliber hinaus fanden zahlreiche Fortbildungen flir die Mitarbeitenden der Abteilung Klinischen
Ethik zu verschiedenen ethischen Themen statt. Die Vertiefung einzelner ethischer Fragestellungen
dient einerseits der Qualitatssicherung des Ethik-Supports und andererseits der Qualifizierung
der Mitarbeitenden der Abteilung Klinische Ethik sichergestellt. Weitere teaminterne Fallbespre-
chungen/Intervisionen dienten der Vor- oder Nachbereitung von Ethikkonsultationen und trugen zu
deren Qualitat bei.

6. Symposien
Die Abteilung Klinische Ethik veranstaltete 2022 insgesamt zwei Symposien’.

27. Juni 2023 «Ethiksymposium Futility in der Psychiatrie»

Das Symposium zu Futility (Wirkungslosigkeit, Aussichtslosigkeit, Nutzlosigkeit) in der Psy-
chiatrie fand in Kooperation mit dem Institut fiir Bio- und Medizinethik der Universitat Basel statt.
Inhaltlich wurde die Notwendigkeit sowie mogliche Vor- und Nachteile des Konzepts der
Futility in der Psychiatrie unter Beteiligung breiter Fachexpertise diskutiert.

30. November 2023 «Gesundheitliche Vorausplanung: Konzepte, Instrumente und klini-
sche Umsetzung»

Das Symposium zur Gesundheitliche Vorausplanung (GVP) beschaftigte sich mit der Frage, wie
das primare Ziel der GVP, die Selbstbestimmung von Personen im Bereich ihrer Gesundheits-
versorgung zu starken, bestmdglich umgesetzt werden kann. Diskutiert wurde insbesondere,
wer die GVP bei Patientinnen und Patienten durchflhrt, wann der richtige Zeitpunkt fir eine
GVP ist, welche Inhalte eine GVP haben sollte und wie die GVP zu dokumentieren ist.

7. Klinische Projekte

Die Abteilung Klinische Ethik hat im Berichtszeitraum folgende klinische Projekte und Arbeitsgrup-
pen zur Unterstlitzung einer patientenorientierten Behandlung initiiert und begleitet.

Am USB:

e Revision «Richtlinien zum Umgang mit Anfragen von Patient*innen nach Beihilfe zum Sui-
zid» (abgeschlossen)

Forderung von Shared Decision Making (laufend)

Erarbeitung einer Richtlinie zu Zwangsmassnahmen mithilfe einer dafir gegrindeten Ar-
beitsgruppe (laufend)

Grundung und Leitung der Arbeitsgruppe «Gesundheitliche Vorausplanung» der Medizini-
schen Direktion (laufend)

Erstellung einer Policy im Umgang mit «Second Victims» zusammen mit der Abteilung Pati-
entensicherheit des USB (laufend)

Grundung einer interprofessionellen Ethikgruppe und einer Metap-Ressourcengruppe
(laufend)

An den UPK:

¢ Implementierung eines Instruments zur Frilherkennung und Friihintervention ethischer

Probleme in der Klinik fir Forensik/Jugendforensik (laufend)

e Erarbeitung eines Ethikleitfadens («Ethikkompass») in der UPKKJ (abgeschlossen)
e Grundung einer Arbeitsgruppe zur Erstellung einer Richtlinie zum Thema «Assistierter Sui-

zid» zusammen mit der Direktion Pflege, MTD und Soziale Arbeit (abgeschlossen)

e Fdrderung von Shared Decision Making nach Zwangsmassnahmen (laufend)

* Die Programmflyer der Symposien befinden sich im Anhang des Jahresberichts.
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8. Lehre an der Universitat Basel

PD Dr. Dr. M. Trachsel, Dr. Ch. Wetterauer und Dr. J. Schirmann leisteten Lehrverpflichtungen im
Rahmen ihrer Lehrauftrage an der Medizinischen Fakultat der Universitat Basel mit insgesamt Uber
90 Lehraufwandstunden (LAS) gemass fakultdrem Lehrleistungsschllissel zu folgenden Themen:

Lehrveranstaltung

TB Bauplane des Lebens: Thementag: Umgang mit Verstorbenen
Thementag: Genmedizin

TB Lebenszyklen: Ethische Aspekte in der Neonatologie (19.1.1.18)

TB Lebenszyklen: Medizinische Entscheide am Lebensende (19.3.1.4)

TB Lebenszyklen: Verlust, Trauer und Angehérigenbegleitung (19.3.1.5)

TB Lebenszyklen: Fallbeispiele zu ethischen und rechtlichen Problemen (19.2.1.11)
TB Lebenszyklen: Fallbeispiele zu ethischen und rechtlichen Problemen

TB PER: Einfiihrung Panel PER (11.1.1.1)

TB PER: Ethik: Digitalisierung und kunstliche Intelligenz in der Medizin

TB PER: Ethik: Monitorisierung — Wie weit soll sie gehen?

TB PER: Aufklarung und Einwilligung in der Behandlung (11.1.2.2)

TB PER: Ethische Fragen der Beihilfe beim Suizid (11.1.2.4)

TB PER: Ethik-Panel zur genetischen Diagnostik (mit Fallen) (11.1.2.3)

TB PER: Tutoriate TCSR (Beihilfe zum Suizid)

TB PER: Tutoriate TCSR (Zwangsmassnahmen)

TB PER: Kontaktgruppensitzung

Interprofessionelle Ethik in der Patientenversorgung (23371-01)
Interprofessionelles Seminar Schweigepflicht (1.BA)

Zahnmedizin: Ressourcen und Ethik (14649)

Zahnmedizin: Forschungsethik / Skandale (14649)

TB PER MA: Rationierung am Krankenbett: Fakten und Dilemmata (30.2.2.1)
TB PER MA: Ressourcenallokation: Von der Problemanalyse zur Problemiésung (METAP) (30.2.2.2)

TB Reproduktionsmedizin: Vorlesung mit klinischen Fallprasentationen: Ethische Problemstellungen
(31.6.1.1)

Seminar KSU (Korper/Subjekt/Umwelt)
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9. Nationale und internationale Vernetzung

833 /124 ¥

Die Abteilung Klinische Ethik pflegt nationale und internationale Kontakte, einerseits zur Diskus-
sion einzelner medizin-ethischer Themen, andererseits fur die Grindung einer nationalen Fachorga-
nisation fur Klinische Ethik in der Schweiz zusammen mit der Schweizerischen Gesellschaf fiir Bio-
medizinische Ethik (SGBE) und der Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissenschaften
(SAMW) sowie hinsichtlich einer europaweiten Vernetzung (Clinical etHics cOnsultation serviCe in
Europe (CHOICE)). Zudem wurde PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel 2023 in das Board der Eu-
ropean Association of Centres of Medical Ethics (EACME) gewahlt.

Zusatzlich nahm die Abteilung Klinische Ethik 2023 im Rahmen der Vernehmlassung zu Entwurfen
far medizin-ethische Richtlinien und Empfehlungen der SAMW Stellung und ist Teil der schweizweiten
Vernetzung mit der Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissenschaften (SAMW), der
Schweizerischen Gesellschaft fiir Biomedizinische Ethik (SGBE) und der Klinischen Ethik an anderen
Schweizer Universitatskliniken und Kantonsspitalern zu ethischen Fragen.

Medienprasenz:

2023 Radio SRF 2: Interview zum Thema «Klinische Ethik» mit Jan Schirmann
2023 Basler Zeitung: Interview zum Thema «Klinische Ethik» mit Manuel Trachsel

2023 Tages Anzeiger: Interview zum Thema «Assistierter Suizid» im Zusammenhang mit Long-Co-
vid mit Manuel Trachsel
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10. Wissenschaftliche Beitrage
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Klinische Ethikkomitees USB und UPK

Eine weitere Leistung der Abteilung Klinische Ethik ist die Geschaftsfiihrung der Klinischen Ethik-
komitees (KLINEK) am USB und an den UPK.

Die beiden KLINEK befassen sich vor allem mit Grundsatzfragen, die in Einzelberatungen identifi-
ziert oder anderweitig an die Mitglieder herangetragen werden. Zusatzlich werden weitere organisa-
tionsethische Themen, Richtlinien, Leitfaden oder Reglemente beraten.

Im Berichtszeitraum fanden am USB vier Sitzungen, an den UPK drei Sitzungen statt.

Ein flr beide Institutionen relevantes Thema sind auftretende Herausforderungen bei der Behandlung
von Patientinnen und Patienten mit gleichzeitig somatischen und psychiatrischen Erkrankungen
(Komorbiditat). Die beiden Klinischen Ethikkomitees setzten ihre Arbeit aus dem Jahr 2022 fort und
erstellten auf Basis der identifizierten praktischen und ethischen Herausforderungen an der Schnitt-
stelle der beiden Institutionen einen Bericht mit Empfehlungen zuhanden der beiden Spitalleitungen.

Im KLINEK USB wurde zudem die Richtlinie zu «Zwangsmassnahmen am USB» weiter vorangetrie-
ben sowie die «Richtlinien zum Umgang mit Anfragen von Patient*innen nach Beihilfe zum Suizid»
revidiert.

Auch im KLINEK UPK wurde ein «Leitfaden fur Mitarbeitende in den UPK Basel zum Umgang mit
Anfragen von Patientinnen und Patienten zum assistierten Suizid» lanciert. Weitere Themen waren
Shared Decision Making und Gesundheitliche Vorausplanung in den UPK.

Ausblick und Entwicklungsziele

Die Ziele der Abteilung Klinische Ethik fir das Jahr 2024 sind insbesondere die Konsolidierung der
bestehenden Angebote und die Erschliessung weiterer klinischer Bereiche am USB, an den UPK,
am UKBB und an der UAFP.
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Dank

Allen, die unserem klinischen Ethik-Support Vertrauen geschenkt und ihre Fragen und Anliegen im
Bemihen um eine ethisch hochstehende Patientenversorgung mit uns geteilt haben, mochte ich
hiermit herzlich danken.

Meinem Team, Dr. Charlotte Wetterauer, Dr. Jan Schirmann, Dr. Anna Westermair, Susanne
Schmidt und Helene Ott danke ich flir die engagierte und konstruktive Zusammenarbeit.

Prof. Dr. med. Jirrg Steiger, Arztlicher Direktor des USB, Prof. Dr. med. Marc Graf, Direktor der Klinik
far Forensik der UPK, Prof. Dr. med. Urs Frey, Arztlicher Direktor des UKBB und Prof. Dr. med. Reto
W. Kressig, Arztlicher Direktor der UAFP, danke ich flr ihr wertvolles kontinuierliches Engagement
far die klinische Ethik und die vertrauensvolle Wahrnehmung ihrer Funktion als Ansprechpersonen
der Abteilung Klinische Ethik.

Ebenfalls danke ich der Prasidentin des KLINEK UPK, Michelle Salathé, und der Prasidentin des
KLINEK USB, Angelika Lehmann sowie den Mitgliedern der beiden KLINEK USB und UPK fir die
gute Kooperation.

AL

PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel
Leiter Abteilung Klinische Ethik, USB, UPK, UKBB und UAFP
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Abteilung Klinische Ethik an
den Universitatsspitalern Basel

PD Dr. med. Dr. phil. Dr. iur. Dr. sc. med. Dr. med., B.Sc.
Manuel Trachsel Charlotte Wetterauer Jan Schirmann Anna Westermair
Leiter Abteilung Stv. Leiterin Abteilung  Klinischer Ethiker Klinische Ethikerin
Klinische Ethik Klinische Ethik

Unser Angebot umfasst:

- Ethische Beratung

- Ethikkonsultationen

- Ethikvisiten

- Ethische Fort- und Weiterbildung
- Spezielle Projekte

Bei ethischen Fragen und Konflikten unterstiitzen wir Fachpersonen aus allen
Bereichen sowie Patientinnen und Patienten und deren Angehdrige.

Sie erreichen uns per:

» Kontaktformular www.unispital-basel.ch/ethik
» Telefon +41 61 328 44 88

* E-Mail ethik@usb.ch

* Im USB: ISMed-Konsil-Auftrag Klinische Ethik

. . Universits versitire B pell mm
_>|_| Lngé\é?fSItatSSpltd UPK ggi\é?h::?:srghe Kiniken  altersmedizin = [_: = U B B
fellix
platter

Abteilung Klinische Ethik USB, UPK, UKBB und UAFP
Leitung: PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel
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Anhang
Programmflyer Symposien 2023

27. Juni 2023 «Ethiksymposium Futility in der Psychiatrie»

>$$< Universitdt
/PN Basel

Institut fiir Bio- und Medizinethik

Ethiksymposium

Futility in der Psychiatrie
Dienstag, 27.06.2023, 13-18 Uhr

Kollegienhaus Universitat Basel und online

Educating Talents
since 1460.

| |
. .y . iversitire W — @
_\l_l Universitétsspital Universitare @ Kinken  Clemedn = | @ uUkBB
/ Basel UPK Bese fe]lix - kompetent & menschiich
platter

Abteilung Klinische Ethik USB, UPK, UKBB und UAFP
Leitung: PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel
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|v
AGE Universitdt
/XN Basel

Institut fiir Bio- und Medizinethik

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Wie in den somatischen Fachern stellen sich Fachpersonen in der Psychiatrie
Fragen zu Futility (dt. etwa Wirkungslosigkeit, Aussichtslosigkeit, Nutzlosigkeit). Das
kann das Gefuhl sein, dass eine Patientin selbst von optimaler Behandlung nicht
profitieren wird. Oder die Sorge, dass die Belastungen und Nebenwirkungen einer
Behandlung den Nutzen fur den Patienten weit Uberwiegen.

Anders als in den somatischen Fachern wurde das Konzept der Futility in der
Psychiatrie jedoch bislang kaum diskutiert. Handreichungen wie die Empfehlungen
der Schweizerischen Akademie der Medizinischen Wissenschaften (SAMW) zum
Umgang mit Futility beziehen sich primar auf die somatischen Facher.

Die Abteilung Klinische Ethik am Universitatsspital Basel (USB), an den
Universitdren Psychiatrischen Kliniken Basel (UPK), an der Universitaren
Altersmedizin FELIX PLATTER (UAFP) und am Universitats-Kinderspital beider
Basel (UKBB) organisiert ein Symposium, um die Notwendigkeit sowie mdgliche Vor-
und Nachteile eines Gebrauchs des Konzepts der Futility in der Psychiatrie zu
diskutieren.

Mitarbeitende von USB, UPK, UAFP und UKBB sowie Fachpersonen anderer
Institutionen sind herzlich eingeladen!

Mit besten Grissen
PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel
Leiter Abteilung Klinische Ethik USB, UPK, UAFP und UKBB

Das Symposium findet im Horsaal 001, Kollegienhaus am Petersplatz 1, 4031 Basel,
in deutscher Sprache statt. Eine Teilnahme ist in Prasenz sowie online mdglich und
in beiden Fallen kostenlos. Bitte halten Sie ein internetfahiges Endgerat (z.B.
Smartphone) bereit, um an den TED-Umfragen teilnehmen zu kénnen. Die
Anmeldung ist auf unserer Webseite unispital-basel.ch/ethik bis Sonntag, 25.06.2023
maoglich. Den Link fur eine allfallige Online-Teilnahme erhalten Sie nach Anmeldung.

Die SGPP hat fiir das Ethiksymposium 5 Fortbildungspunkte fiir Arzt:innen vergeben,
welche gegen eine Beteiligung an der Akkreditierungsgebuhr bescheinigt werden
kénnen. Pflegefachpersonen kénnen eine Teilnahmebescheinigung erhalten, auf der
die entsprechende Anzahl elog-Punkte vermerkt ist.
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|v
AGE Universitdt
/XN Basel

Institut fiir Bio- und Medizinethik

Programm

13:00 Begrissung und Einflihrung
PD Dr. Dr. Manuel Trachsel, USB, UPK, UAFP und UKBB

13:10 Grusswort
Prof. Dr. Undine Lang, UPK

13:20 Behandlungsmoglichkeiten bei Therapieresistenz
Prof. Dr. Annette Brihl, UPK

13:45 Die SAMW-Empfehlungen zum Futility-Konzept von 2021:
Vor welche Fragen stellen sie die Psychiatrie?
Prof. Dr. Dr. Paul Hoff, Zentrale Ethikkommission SAMW

14:10 TED-Umfrage im Publikum

14:15 Futility in der Psychiatrie — kann Sinnloses sinnvoll sein?
Prof. Dr. Thomas Pollmacher, Zentrum flir psychische Gesundheit im Klinikum
Ingolstadt

14:40 Kaffeepause

15:00 Futility is futile — Recovery, das Ende der Unheilbarkeit?
Prof. Dr. Matthias Jager, Psychiatrie Baselland, Liestal

15:25 Futility in der Forensischen Psychiatrie
Dr. Christian Priter-Schwarte, Forensische Psychiatrie I, LVR-Klinik KéIn

15:50 Futility als Schutz vor Ubertherapie bei Anorexie
Dr. Anna Westermair, Klinische Ethik USB, UPK, UAFP und UKBB

16:15 Futility im Kontext von assistiertem Suizid bei psychischen
Erkrankungen
Dr. Esther Braun, Institut fiir Medizinische Ethik und Geschichte der Medizin,
Ruhr-Universitat Bochum

16:40 Kaffeepause
17:00 TED-Umfrage im Publikum

17:05 Sollte das Konzept «Futility» in der Psychiatrie gebraucht werden?
Podiumsdiskussion mit Prof. Dr. Brihl, Prof. Dr. Dr. Hoff, Prof. Dr. Polimacher,
Prof. Dr. Jager, Dr. Pruter-Schwarte, Dr. Westermair

17:55 Verabschiedung
PD Dr. Dr. Manuel Trachsel
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30. November 2023 «Gesundheitliche Vorausplanung: Konzepte, Instrumente und klinische

Umsetzung»
Anmeld % 2 b
nmeldung v '
Bitte melden Sie sich unter unispital-basel bis & =

Sonntag, 26.11.2023, zum Symposium an. Das Symposium findet im Harsaal 2 des
Universitatsspitals Basel in deutscher Sprache statt. Die Teilnahme ist in Prasenz sowie
online moglich und in beiden Fallen kostenlos. Den Link fiir eine alifallige Online-Teil-
nahme erhalten Sie nach der Anmeldung.

Das SIWF hat & Credits fiir die Arzfliche Fortbildung bewilligt, die gegen eine Beteiligung
an der Akkreditisrungsgebiihr in Hohe von CHF 80— bescheinigt werden konnen.

kinnen eine Teil inig erhalten, auf der die entspre-
chandeAnzahl e-log-Punkte vermerkt ist.

Universitatsspital Basel
Abteilung Klinische Ethik
Spitalstrasse 22

4031 Basel

Tel: +41 61328 44 88
ethik@usb.ch
unispital-basel.ch/ethik

e

Ethik-Symposium
Gesundheitliche Vorausplanung:
Konzepte, Instrumente und klinische Umsetzung

Donnerstag, 30. November 2023

Universitatsspital Basel
Klinikum 1, Gebaude B, Horsaal 2
Spitalstrasse 21 und online via Zoom

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

[G‘U'P]lsteln i B der es einer
Person & ihre 2uk im Vioraus insbe-
sondere fiir den Fall, dass sie nicht mehr in der Lage ist, selbst darilber zu entscheiden. Ein
zanl'aesﬁal der GVP ist as, die Selbstbestmmung von Personen im Bereich ihrer Gesund-
zu starken. Glei itig soll dadurch eine Uberversorgung — insbesondere
am Lebensende — vermieden werden. Auch wenn diese Ziele ethisch und rechtlich gut be-
griindet sind, stellen sich in der Kiinischen Umsetzung eine Reihe von Fragen und Heraus-
forderungen. Wer filhrt die GVP bei Patientinnen und Patienten durch? Wann ist der richiige
Zeitpunkt fiir sine GVP? Was sind die Inhalte einer GVP? Welche Instruments kinnen fiir die
GVP empfohien werden? Wie ist die vawdum:armmn?

Im Marz 2023 hat das Filr mit der izer Akade-
mie der izini (SAMW) eine «R ap» zur | der GVP
in der Schweiz vero Vor dem F dieser sollen an dissem Sympo-
sium Konzept, und Kiinische L der GVP in der Akutver-
sorgung diskutiert werden.

Die Abteilung Klinische Ethik 12dt Mitarbeitende des Universitatsspitals Basel (USB), der
Universitaren Psychiatrischen Kliniken Basel (UPK), der Universitaren Altersmedizin FELIX
PLATTER (UAFP) und des Universitats-Kinderspitals beider Basel (UKBB) sowie Fachper-
sonen anderer Institufionen herziich zu diesem Symposium ein!

Mit besten Grissen

PD Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel
Leiter Abteilung Kiinische Ethik USE, UPK, UAFP und UKBE

Programm

12.00 Uhr  Begrissung und Einflihrung
Anja Hermann, Stv. Direktorin Plege/MTT USE
PD Dv. Dr. Manuel Trachsel, Leiter Klinische Ethik USB/UPK/UAFP/UKEE
Thomas von Allmen, Leiter Abteilung Ing im
ment BS

1315Uhr  F F Falle zur
aus
Christine Jaiteh, ANPADhanggkemerkrankungen use
Dr. Jessica Ruefi, Stv. Oberarziin, Palliative Care, USB

13.45 Uhr

14.05 Uhr

14.25 Uhr
14 .40 Uhr
15.10 Uhr

15.30 Uhr

15.50 Uhr
16.05 Uhr

17.10 Uhr

1755 Uhr

Referat 1.

- Strategie, Stand der
Diskussion, zentrale Elemente des Modells

Prof. Miodrag Filipovio, Prasident der Nafionalen Arbeitsgruppe Gesundheitiiche
Vorausplanung (GVP) und Chefarzt der Kiinik fiir Operative Intensivmedizin,
Kantonsspital St. Gallen

Referat 2:

Ethische der

Prof. Ralf Jox, Leiter Insfitut des humanités en médecine, Centre hospitalier
universitaire vaudois (CHUV)

Diskussion der Referate 1 & 2

Kaffeepause

Referat 3:

Gesundheitliche Vorausplanung beider Basel

PD Dr. Klaus Bally, Universitires Zentrum fiir H: izin beider Basel
Michelle Salathé lic. iur., Leitung Kemgruppe GVP BS&BL

Referat &

im USB - g in der Praxis
Dr. Sandra Eckstein, Leiterin Palliative Care, USB
Naemi Kurylec, Plegeexperin Palliative Care, USE

Diskussion der Referate 3 & 4

‘Workshops mit Diskussion:
1) Patientenverfilgungen
Moderation: Dr. Sandra Eckstein, Leiterin Palliative Care, USB

2) éne und arztliche
Moderafion: PD Dr. Klaus Bally, L ares Zentrum fir Hau {
beider Basel

3) Gesundheitliche Vorausplanung bei Patent*innen mit psychischen

Erkrankungen
Moderation: Dr. René Bridler, Arzflicher Direktor des Sanaforiums Kilchberg

Podiumsdiskussion:

«Best Practice» der gesundheitlichen Vorausplanung in der Klinik
PD Dr. Klaus Bally, Dr. René Bridler, Dr. Sandra Eckstein, Prof. Miodrag
Filipovie, Prof. Ralf Jox, Thomas von Allmen

Moderation: Dr. Jan Schiirmann, Abteilung Klinische Ethik USB/UPK!
UAFP/UKBEB

Verabschiedung
PD Dr. Dr. Manuel Trachsel

Abteilung Klinische Ethik USB, UPK, UKBB und UAFP
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