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Wir danken den Sponsoren der Fortbildungen
der Frauenklinik 2024
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Geburtshilfliche Fortbildung der Frauenklinik zum Thema

Stillakademie - Optimales Gedeihen:
Gesundheit von Mutter und Kind

Donnerstag, 31. Oktober 2024
von 14.30 Uhr bis 17.45 Uhr
Horsaal 1, Spitalstrasse 21, 4031 Basel
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Sehr geehrte Stillberaterinnen, Hebammen,
Kolleginnen und Kollegen

Auch in diesem Jahr mdchten wir Sie herzlich zur geburtshilflichen Fortbildung der
Frauenklinik Basel zum Thema Laktation einladen.

Als babyfreundliches Krankenhaus ist Stillen flir uns ein wichtiges und zentrales
Thema. Es wird erfreulicherweise immer mehr geforscht in der Laktationswissen-
schaft und neue Ansatze und Erkenntnisse werden publiziert und erprobt. Und
doch gibt es noch immer viele unbeantwortete Fragen und klinische Heraus-
forderungen.

Unserer Ansicht nach lautet die alles entscheidende Frage: Wie kdnnen wir unsere
Patientinnen noch besser auf ihrem eigenen «Still-Weg» unterstitzen?

Wir sind Uberzeugt, dass unsere Patientinnen und ihre Familien von unserem
interdisziplinaren Austausch profitieren und wiinschen lhnen hiermit eine spannende
Fortbildung und freuen uns auf eine anregende Diskussion mit lhnen.

Freundliche Grisse

K £+

Prof. Olav Lapaire Dr. Naghmeh Ghaem Maghami

Stv. Chefarzt Oberarztin

Geburtshilfe und Pranatalmedizin Geburtshilfe und Pranatalmedizin
Still- und Laktationsberaterin IBCLC

Referentinnen und Referenten

Tatjana Dobberstein, Hebamme und IBCLC Stillberatung,
Firma Medela

Dr. phil. Fabienne Forster, Psychologin FSP,
Psychiatrie St. Gallen Nord, Ambulatorium Wil

Dr. Naghmeh Ghaem Maghami, IBCLC, Oberarztin Geburtshilfe und
Pranatalmedizin, Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Barbara Kaser Schmid, Hebamme,
Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Dr. Franziska Krahenmann, Geburtshilfe, Zirich

Prof. Olav Lapaire, stv. Chefarzt, Geburtshilfe und Pranatalmedizin,
Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Dr. Marlene Weinzirl-Brandl, Spezialarztin,
Frauenklinik, Universitatsspital Basel

Programm

14.30-14.35 Uhr Begrissung und Einleitung

14.35-15.05 Uhr Einfluss der prapartalen Stillberatung
auf das erfolgreiche Stillen

15.05-15.35 Uhr Vorstellung Projekt «Mamamundo»
Geburtsvorbereitungskurs mit
Dolmetscherin am USB

Olav Lapaire und
Naghmeh
Ghaem Maghami

Marlene Weinzirl-
Brandl

Barbara Kaser Schmid

16.00-16.30 Uhr Gesundes Gedeihen im Wochenbett

16.30—-17.00 Uhr Postpartale Despression, Einfluss auf
die Bindung zwischen der Mutter und
dem Kind

17.00-17.30 Uhr Neue Erkenntnisse Uber die

Erkrankungen der Brust in der Stillzeit:

Mastitis, Vasospasmen usw.

17.30-17.45 Uhr Diskussion und Schlusswort

ab 17.45 Uhr Apéro

Tatjana Dobberstein

Fabienne Forster

Franziska
Krahenmann

Olav Lapaire und
Naghmeh
Ghaem Maghami



